
Corso Aggiornamento Quadri Tecnici 2024 -
LOMBARDIA

La FISO Comitato Lombardia organizza nei mesi di Dicembre 2024 / Gennaio 2025 un corso di
Aggiornamento Quadri Tecnici a tema “Sviluppo dell’Orienteering a livello locale”. Il corso sarà
valido come aggiornamento per tutti i quadri tecnici, ad eccezione degli Omologatori. Potranno
iscriversi al corso anche tesserati FISO interessati agli argomenti trattati, ma senza la qualifica di
quadro tecnico.

Il corso avrà una durata totale di 6 ore, suddivise in tre lezioni serali che si svolgeranno in modalità
telematica attraverso la piattaforma Zoom.

Programma

● Lunedì 9 Dicembre - Ore 20.45-22.45
○ RelatorI:

■ Novella Maddalena
■ Alessio Tenani

○ Area: Settore giovanile/allenamento
○ Titolo della serata: “Come avviare, organizzare e mantenere nel tempo un'attività

continuativa di allenamenti settimanali : l'esperienza del Nirvana Verde e della
Polisportiva Masi”.

● Giovedì 19 Dicembre - Ore 20.45-22.45
○ Relatore: Maurizio Todeschini
○ Area: Organizzazione gare
○ Titolo della serata: “Organizzare piccoli eventi di orienteering senza stress: soluzioni

semplici ed efficaci”

● Giovedì’ 9 Gennaio - Ore 20.45-22.45
○ Relatore: Elena Rampado
○ Area: Scuola
○ Titolo della serata: “Idee e spunti per attività didattica a scuola con pochi strumenti

informatici e cartacei a disposizione”

Maggiori dettagli verranno forniti successivamente agli iscritti al corso.

Nota: Per ottenere l’aggiornamento quadri tecnici è obbligatorio seguire tutte e tre le serate. Per chi
non potesse partecipare ad una serata, sarà possibile seguire in autonomia la videoregistrazione

FISO - Comitato Lombardia
Via G.B. Piranesi, 46 - 20137 Milano

https://www.fisolombardia.it - lombardia@fiso.it
P.IVA: 00853510220 - CF: 80023420229

1/2



della serata ed inviare a formazione@fisolombardia.it un riassunto dei contenuti trattati.

Iscrizioni e costi

L’iscrizione al corso si effettuerà entro Giovedì 5 dicembre h23:59, compilando il modulo Google a
questo link https://forms.gle/suzUiuBJvR34Yyr8A.

La quota di iscrizione è di 15€. Per i tesserati a società Lombarde sarà previsto invece il prezzo
agevolato di 10€.

Il pagamento va effettuato tramite bonifico alle seguenti coordinate:
● Intestatario: FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ORIENTAMENTO COMITATO LOMBARDIA
● IBAN: IT48G0306909606100000186537

E’ possibile e raccomandato effettuare bonifici di gruppo in caso di più iscritti della stessa società. Si
richiede inoltre di inviare l’attestazione del bonifico effettuato all’indirizzo e-mail
formazione@fisolombardia.it.

Per qualsiasi dubbio/richiesta, inviare una mail a formazione@fisolombardia.it.
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