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Raduno Invernale 2024/2025 

Prato - Firenze, 27-29 dicembre 

 
Dal 27 al 29 dicembre viene organizzato un raduno tra le città di Firenze 

e Prato. Sono invitati tutti gli atleti lombardi. 

 

Partecipanti 

Il raduno è aperto a tutti i tesserati lombardi, che abbiano già diverse 

esperienze in gare agonistiche (no esordienti); verranno sviluppati diversi 

livelli in base agli iscritti. 

 

Iscrizioni 

Le iscrizioni vanno fatte entro domenica 8 dicembre compilando il 

seguente form: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdysmaCzX9sbYHNe36gVs

K44nVJ4SyFpbGJIL6h45g5w9vjkQ/viewform?usp=sf_link 

Se qualcuno è interessato solo agli allenamenti e non alla logistica 

(trasporti, casa dove dormire…), scrivere a tecnico@fisolombardia.it 

 

Contributo 

Il contributo richiesto è di 130€ per gli Under23 (tesserati in squadre 

lombarde per l’anno 2025) e di 145€ per gli altri, i trasporti sono esclusi 

dalla quota che verrà comunicata successivamente. 

FISO – Comitato Regionale Lombardo 

IBAN IT48G0306909606100000186537 

Causale: iscrizione raduno invernale 2024/2025 per XXXXX XXXXX 

 

Logistica 

Verrà fornito un piano auto una volta definiti i partecipanti. L’alloggio sarà 

all’agriturismo Fattoria di Sommaia: 

https://maps.app.goo.gl/tqPz81f9a9K6pzRy6 

Le lenzuola sono già presenti negli appartamenti. 
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Attività extra sportive 

Quando ci sarà l’allenamento a Firenze centro storico c’è la possibilità di 

andare a visitare il Museo degli Uffizi, comunicare nel modulo di iscrizione 

se si è interessati. Potranno essere proposte più avanti ulteriori attività. 

 

Programma provvisorio 

• 27/12 pomeriggio allenamento forest “Travalle” 

• 28/12 mattina allenamento sprint a Firenze centro 

• 28/12 pomeriggio allenamento forest a Cascine di Tavola 

• 29/12 mattina allenamento forest a Monte Ferrato 

• 29/12 pomeriggio allenamento forest a Monte Ferrato 

 

Responsabile raduno: Maurizio Todeschini 

Per qualsiasi dubbio scrivere a tecnico@fisolombardia.it 

 

Il Direttore Tecnico FISO Lombardia 

Maurizio Todeschini 


