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Organizzazione:
Tipo di gara:
Tracciatore:
Informazioni:

Cartina:

Categorie:

Tassa d'iscrizione:

Centro Gara:

Posteggi:
Iscrizioni:

Partenze:

CG - partenza:

Trasporto vestiti:

Terreno:

Arrivo - CG:

Asilo nido + troll:

Premiazione:
Assicurazione:

Ristoro:

1. prova Trofeo Sprint
Comano
domenica 15 marzo 2015

GOLD Savosa

sprint (tempo vincitore: 10-15 minuti per tutte le categorie)
Francesco Guglielmetti

Daniela Guglielmetti, e-mail: dguglielmetti@bluewin.ch,

tel. 091 605 15 53

Comano paese, 1:4'000, 2.5 m, maggio 2014, percorsi stampati
per tutti (nel limite delle cartine disponibili, per cui si chiede
una pre-iscrizione, grazie).

HA, DA, H18/40, D18/40, H16/50, D16/50, H14, D14, H12, D12,
OPEN

CHF 8.- per concorrente, noleggio SI-card CHF 2.-

Centro scolastico Tavesio a Comano, aperto dalle 10:00, niente
spogliatoi e docce.

presso studi televisivi Comano (5 min a piedi dal centro gara)
sul posto, al CG, fino alle 11:30. Per motivi organizzativi si
pregano i responsabili delle societa di voler annunciare il humero
approssimativo di partecipanti per ogni categoria entro giovedi
sera 12 marzo.

frale 10:30 e le 12:00, al momento dell'iscrizione i partecipanti
ricevono l'orario di partenza, chiamata 3 minuti prima.

0.5 km con 20 m dislivello (ca 10 min)

non organizzato

paese, strade asfaltate. E' pertanto vietato l'uso di scarpette
chiodate. Vanno rispettate pena la squalifica le zone vietate
(verde oliva o sovraimpressione viola).

0.5 km, 10 minuti, scaricare subito il chip al centro gara.

non organizzati

nessuna

la societa organizzatrice declina ogni responsabilita per qualsiasi
evenienza prima, durante e dopo la gara.

buvette GOLD al centro gara
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