FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ORIENTAMENTO

COMITATO REGIONALE LOMBARDO

Oltre 300 partecipanti alla prima prova di “Milano nei parchi 2012”

Comincia con il piede giusto I'ottava edizione di “Milano nei parchi”, circuito organizzato dall’Unione Lombarda
Milano; 334 concorrenti hanno animato la competizione disputata sabato 26 novembre presso il Monte Stella di
San Siro, in una giornata nemmeno tanto fredda e comunque soleggiata. Percorsi resi insidiosi dal numero elevato
di punti di controllo da raggiungere in un percorso tutto sommato decisamente corto, con l'insidia della pendenza
che a Milano & possibile trovare solo su questa carta di gara.

Circa 300 dei partecipanti sono costituiti dai ragazzi e dalle ragazze delle scuole milanesi e dell’hinterland che
hanno aderito alla iniziativa; una occasione per provare una disciplina relativamente nuova, di cui magari avevano
solo sentito parlare in occasione dei passaggi televisivi sui quali la Federazione si e prodigata negli ultimi mesi.
Alcuni di questi giovani atleti, gia avvezzi a cimentarsi con carta e bussola, hanno approfittato dell’occasione per
cominciare la preparazione che li portera in primavera alle gare dei Giochi Sportivi Studenteschi.

La gara tra gli Agonisti ha visto al via parecchi atleti che nel corso degli ultimi anni si sono fregiati di medaglie a
livello nazionale (la loro presenza a queste gare promozionali risulta particolarmente apprezzata anche dagli
Esordienti, in quanto possono vedere con i loro occhi nelle fasi di partenza, durante il percorso ed all’arrivo
qguanto un gioco come l'orienteering si elevi a disciplina tecnica ed atletica). In palio il titolo virtuale di “King of the
hill”, di “Re della Collina” resa celebre dagli allenamenti dei Campioni Mondiali i Alberto Cova e Francesco
Panetta. Sfida giocatasi sul filo dei secondi e vinta forse inaspettatamente dall’atleta Elite francese residente a
Milano Julien Gaffuri, solo 15 secondi davanti ad Alberto Grilli (Cus Parma) che per sua stessa ammissione era
partito con il freno a mano “un po’ tirato” temendo forse la possibilita di dover ripetere piu volte, come nel 2010,
la salita fino in cima alla Montagnetta; terzo posto, staccato di due minuti e 9 secondi, per il nazionale di Trail-O
Remo Madella (Cus Parma) che ha preceduto di 31 secondi Andrea Cavara (Cus Bologna); quinto posto per
Stephen Hargrave (Unione Lombarda Milano) e poi citazione per Guido Di Carpegna, della 4°M del Liceo
Scientifico “Vittorio Veneto” che con il sesto posto assoluto (primo degli atleti Esordienti o che non praticano
costantemente questo sport) ha preceduto orientisti assai piu esperti. Alle sue spalle anche Stefano Guffanti,
Francesco Azzigana, Andrea Steiner e Pietro Baracchini, tutti dello stesso Liceo, hanno messo alle loro spalle
orientisti di grande esperienza.

Il percorso “Corto 1” ha visto la vittoria di Elisa Legnani, della 1°H del “Vittorio Veneto”; sul percorso “Corto 2” ha
prevalso Matteo Farotto dell’ITIS Galilei di Milano davanti a Melisa Timis della Scuola Media “Italo Calvino” di
Melegnano. Ancora I"”Italo Calvino” sugli scudi nel percorso “Medio 1” con Andrea Buccetti, mentre sul “Medio 2"
ha vinto Gabriele Gaffuri del “Vittorio Veneto”.

Il circuito di “Milano nei Parchi” vedra le prossime tappe del Parco Lambro (18 febbraio 2012) e del Parco
Forlanini (3 marzo 2012) inserite nel calendario delle manifestazioni promozionali del Comitato Regionale
Lombardo “Prova I'Orienteering”, che offrira agli appassionati ed agli Esordienti ulteriori occasioni per provare
una disciplina divertente e coinvolgente, che puo assumere indistintamente il connotato di gioco o di sport.
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